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Obdivujeme sportovce, umélce, védce, prosté viechny, ktefi do-
vedou zaméfit a nasadit svUj zivot k ur¢itému velkému, ¢asto celo-
zivotnimu cili, pro ktery se rozhodli. To, co obdivujeme, jsou jejich
uspéchy, které jsou vidét, ale je tfeba si uvédomit i ndmahu a odfi-
kani, které za nimi stoji a které vidét nejsou.

A jak je to s nami, “obycejnymi” kiestany? Nas zivot nem(ize byt jen
takovou nahodilou, nekontrolovanou cestou, jen tak, jak se nam
zrovna zalibi. Nepatfime totiZ jen sami sobé&, od svého kitu patfi-
me Jezisi Kristu, ke kterému jsme byli kitem pfipojeni a ktery nam
chce dét silu, abychom svij zivot mohli prozit stastné a Uspésné.
Zalezi ovsem na nas, zda o tuto pomoc stojime a chceme svuj zi-
vot nasmérovat na ného.

Zivot kfestana tedy je - nebo by aspoi mél byt - celoZivotnim zré-
nim v nasem pfipodobnéni se Panu Jezisi Kristu. To je nase celo-
zivotni sméfovani. Ovéem toto sméfovani potfebuje pravidelné
soustfedéni k tomu, abychom znovu, uprostfed zmatkd svéta, na-
$li spravnou orientaci a napnuli tim smérem své sily, abychom jen
tak zivotem nebloudili.

Cirkev zna dobre lidskou pfirozenost, a proto moudfe usporada-
la svlj systém vzdélavani a vychovy v dilezitych zivotnich oka-
mzicich, jako je pfiprava na krest, zvlasté kiest dospélého, i na

daldi svatosti. Stard se o vzdélani a
vychovu déti a mladeze. Vedle toho
vsak moudre pfipravila i systém celo-
zivotniho vzdélavani a formace. Ten
je dan predevsim usporadanim cir-
kevniho roku, vybranim bohosluzeb
a bohosluzebnych textd, predevsim
textd z Pisma sv. Je tu vyuzivan sta-
le se opakujici ro¢ni cyklus, ktery se
diky duchovni néplni stal cirkevnim
rokem. Jak znamo, béhem cirkevniho
roku si pfipominame tajemstvi spa-
sy: od vtéleni a narozeni Pana Jezise,
pres jeho verejné plsobeni az k vyvr-
choleni v utrpeni, smrti a zmrtvych-
vstani. K velikono¢ni udalosti smrti
a zmrtvychvstani ovéem také nalezi
nanebevstoupeni, seslani Ducha
svatého a tim vznik cirkve. Vyznam-
né vrcholy cirkevniho roku, jako jsou
Vanoce a Velikonoce, oviem potfe-
buji ddkladnou, nékolikatydenni pfi-
pravu. V pfipadé Vanoc je to Advent,
v pfipadé Velikonoc je to Plst, doba
postni. Ta je velmi dllezitym formac-
nim obdobim kiestanu. ZaleZi ovsem
na tom, jak kazdy krestan spolupra-
cuje s tim, co mu cirkev béhem Postu
nabizi. Pravé stojime na jeho zacatku.
Zkusme se zamyslet nad tim, jak tuto
pozehnanou, posvatnou dobu prozit,
aby nam neutekla jako voda mezi
prsty.

Predevsim je tfeba zdUraznit, ze plst
ma za cil vnitini obraceni ¢lovéka. Vli-
vem nasi naklonnosti ke hfichu, vli-
vem svadéni, kterym nas chce dabel,
zly a zékefny nepfitel Boha i ¢lovéka,
odvést ze spravné cesty, a také dosti
castym negativnim vlivem prostre-
di, ve kterém zijeme, se vzdalujeme

Bohu svym smyslenim i jednanim.
Ztracime spravny smér své cesty za
Kristem a potfebujeme ho znovu
nastavit a posilit. K tomu ma postni
doba své formacni nastroje, které se
nabizeji, aby je kiestan pouzival a je-
jich prostfednictvim duchovné rostl a
silil. Jsou tfi: modlitba, kajici ukony a
dobré skutky. Zjednodusené se také
fikd: modlitba, pUst a almuzna. Kajici
Ukony mohou oviem byt mnohem
rozmanitéjsi nez plst a dobré skutky
bohatsi nez almuzna. Je to vyvaze-
na trojice nastrojll a je dllezité, aby
pUsobily vsechny tfi, tedy abychom
vsechny tii pouzivali.

Zékladem je modlitba, kterd nema
byt jenom néjakym odtikanim na-
u¢enych modliteb nebo Zebravym
vypocitdvanim Panu Bohu, co od
ného potiebujeme. Ma to byt snaha
ponofit se do Boha, obratit k nému
své srdce a spocinout v Ném. Neni
to snadné, protoze sotva se chceme
soustiedit na modlitbu, uz nas napa-
daji vselijaké myslenky: co je tieba
zafidit, na co nesmime zapomenout,
co museji zaridit nasi blizci, co nas
Ceka zitra atd. A my se musime znovu
a znovu vracet k modlitbé. Je to za-
pas o to, kdo bude vladnout v nasem
srdci: jestli svét, ze kterého se chce-
me na chvili vzdalit, anebo Blh. Ne-
budme smutni, Ze nam to moc nejde,
i svati musili takhle zapasit, ale snaz-
me se vytrvat po pfedem stanoveny
¢as a modlitbu nevzdavejme. Chce to
trénink, delsi a ¢asté Usili ndm pomu-
Ze, ze to bude lepsi a lepsi. Viechny ty
starosti, které obletuji nasi pozornost
jak dotérné mouchy, odevzdejme
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Bohu spolu s timto ¢asem modlitby
a my se vénujme jemu, protoze on
je ten hlavni v nasem zivoté, ne my
a nase starosti. Je tu jesté jeden ne-
smirné dllezity pomocnik, ktery nam
pomdze soustredit se, a tim je BoZi
slovo, Pismo svaté. Vezméme ho ke
své modlitbé a udélejme z ni tak roz-
hovor s Bohem. On k ndm mluvi slovy
Pisma svatého, které ¢teme, a my mu
odpoviddme svoji modlitbou. Jaké
texty si mate z Pisma svatého na Cte-
ni vybrat? Bud'texty, které se ten den
¢tou pfi msi svaté (najdete je bud'v
Katolickém tydeniku nebo na inter-
netu napf. www.vira.cz ), nebo podle
urc¢itého systému cetby Pisma, napf.
Denni ticha chvile a pod. Je mozné se
ve farnosti Ucastnit i Cetby z Pisma sv.
a vykladu téchto uryvkd, ¢asto spo-
jeného s modlitbou. Je také mozné
se modlit Breviaf, neboli Liturgii ho-
din, aspon nékterou ¢ast, napf. Ran-
ni chvaly nebo Vecerni chvaly (Ize si
koupit jednosvazkovy breviaf, nebo
najit na internetu www.ebreviar.cz a
stdhnout si prislusnou aplikaci tfeba
do mobilu).

Tak jako modlitba ma za cil uzdravo-
vat a posilovat nas vztah k Bohu, dalsi
nastroj, sebezdpor, ma za cil uzdra-
vovat nds vztah k sobé samému. M4
posilit, aby rostla nase vnitini kazen
a sebeovlddani. Ty rostou pfedevsim
tim, Ze jsme schopni si néco odfict,
vzdat se néceho. A neni to jen né-
jakd dobrota, néjaké jidlo a piti. V
dnesnim svété internetu muze byt
pro nds naroc¢néjsi a také uzite¢néjsi
Setfit ¢as tim, ze nebudeme sledovat
zbyte¢nou zdbavu, kterou televize,
pocitace, mobily a tablety nabizeji.

A navic si nebudeme do srdce zata-
hovat porady, které by ndm mohly
ublizit (napf. erotika a porno, nasili a
krutosti atd).
To, co ziskdme odieknutim si hmot-
nych véci nebo Usporou c¢asu, ma-
zeme darovat druhym jako dobré
skutky. Pfitom jde o uzdravovani
naseho vztahu k druhym. Pfedevsim
jde o vztah k nejblizsim, k manzelce
¢i manzelovi, k détem nebo starym
rodicdm. Mohou to byt i ostatni po-
tiebni lidé, kterym se tak muzeme
vénovat. Vzhledem k détem to ma
velice dulezity vychovny vyznam.
Déme této generaci tak silné zatizené
na zabavu s informacnimi zafizenimi
priklad, Ze dulezitéjsi jsou vztahy s
lidmi, nez soukroma zabava, Ze je tre-
ba se ovladat a nebyt otroky téchto
zafizeni. V poslednich letech se obje-
vila inciativa postnich kasicek, o které
pozadate Vase knéze. Do téchto kasi-
C¢ek muUzete déavat penize, které jste
usetfili tim, Ze jste si néco odrekli. To
je velmi vhodné a srozumitelné i pro
déti. Po Velikonocich se kasicky shro-
mazdi a farni rada rozhodne, k ¢emu
se ve farnosti tyto sebrané penize po-
uziji. Nejsou to obvykle zadné velké
penize, ale mohou byt dobrou pomo-
ci treba nékterym lidem ve farnosti.
Milé sestry a mili bratfi, cirkev nam
pfipravila na postni dobu jasny a vel-
mi uzite¢ny program, ktery mize byt,
vezmeme-li ho rozhodné a dlsledné,
velkym pozehndénim pro nés, ale i pro
nase rodiny a nasi farnost. Modlim se,
aby se Vam to podafilo,
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Frantisek Radkovsky,
emeritni biskup plzerisky.

28. ledna PLZEN

Setkani zasvécenych osob na biskupstvi

s biskupem Tomasem Holubem u prilezitosti
Svétového dne zasvéceného zivota

.V nasi diecézi je hodné lidi, ktefi ce-
kaji na setkani s Jezisem, lidi, ktefi
se prezentuji jako nevéfici, ale jsou
na cesté hledani. Je pro nds vyzva
navdazat s nimi kontakt a komuniko-
vat,” shodli se pfi setkani feholnici a
feholnice.

Biskup pfi msi v katedrdle sv. Barto-
loméje vyzval pfitomné zastupce ko-
munit, aby se zamysleli, co jim pfinasi
radost a co naopak starost pfi jejich
sluzbé. ,Zapad Cech je pry ateisticky.
Presto k ndm prichazi hodné lidi, kte-
fi maji zajem o nase aktivity, hledaji
pro své rodiny duchovni rozmér,” vy-
zdvihl salesian P. Marek Sklenaft. Jako
negativum byl zminén ubytek téch,
kdo jsou pevné ukotveni v kiestan-
ském spolecenstvi.

Martina Vintrova, zasvécend panna a

co selch

soudkyné Diecézniho soudu, vyzva-
la: ,Davejme lidem moznost nadech-
nout se v nasi pfitomnosti Boha. Ne-
jen v pastoraci, ale tfeba v kancelafi,
v béZzném zivoté.”

~Vnimadm vas jako Zoliky pfi hlasani
evangelia. Vytvafime spole¢né urci-
tou sit, ktera se nakonec shromaz-
di kolem jednoho oltare,” zdlraznil
v zavéru setkani biskup Tomas.

4. inora KLENCI POD CERCHOVEM

Koncert kralovy aneb kralem je kazdy, kdo
otevira srdce.

S touto myslenkou probéhlo vystou-
peni folkrockové skupiny Zrcadla
v mistnim kostele jako podékovani
vsem, kdo se podileli na Trikralové
sbirce at uz jako organizatofi, ko-
lednici ¢i darci. Zucastnil se emeritni
biskup a prezident Diecézni charity
Mons. FrantiSek Radkovsky, byvaly
diplomat a spolupracovnik Vaclava
Havla Petr Kolaf a dal3i. V duchu Hav-

T
\

€0 se S@@H

ﬁ‘@’

y&%

Co se stalo




Co s@ stalo

X
=
.

o

lova pfesvédceni o vitézstvi pravdy a
lasky vzpldl u oltare i jeho oblibeny
symbol srdce.(Viz také foto na titulni
strané.)

11. dinora PLZEN

Svétovy den nemocnych - mse sv. s udilenim
svatosti nemocnych na biskupstvi

LJe dulezité zadat o ochranu Pannu
Marii, vzdyt my jako bratfi a sestry
jejiho syna jsme ji byli svéfeni pod
kiizem, ona nejlépe vi, co pro koho
vyprosit,” zdUraznil v homilii emeritni
biskup a prezident Diecézni charity
FrantiSek Radkovsky pfi msi svaté,
kterou koncelebrovali generdlni vi-
kar Krzysztof Dedek, P. Jifi Barhon, P.
Ludolf Kazdra OPraem a P. Pavel Le-

parik SDB (na snimku dole).

Setkani s udilenim svatosti nemoc-
nych méa na plzenském biskupstvi
tradici uz od roku 2000. Od pocat-
ku jej organizuje nékdejsi reditelka
Méstské charity Plzeri Anna Srbova a
kazdorocné se tu schazi 60 az 80 lidi,
ktefi si pfichazeji pro duchovni pod-
poru a posilu v nemoci.

Méné pohyblivym byli i letos k dispo-
zici dobrovolnici s auty, jejichz sluzby
bylo mozno po predchozi domluvé
vyuzit.

Jako zdravotni poradkyné byla pfi-
tomna zdravotni a fadova sestra sv.
Josefa Yaja, informace o charitnich
sluzbach poskytoval feditel Méstské
charity Pavel Janouskovec. Po boho-
sluzbé byla pfi malém obcerstveni
prilezitost k setkavani a hovorim.

11. iinora SVIHOV

Setkani déti pfi nazorné a tviirci vyuce na-
boZenstvi na fafe - putovani po Svaté zemi
Zabavné i poucné dopoledne prozily
déti ze Svihovské farnosti a okoli spo-

le¢né se sestrou Gonzagou z Kongre-
gace 3kolskych sester de Notre Dame.
Spole¢né si vytvofily napf. Geneza-
retské jezero, kde si zachytaly ryby,
prohlédly si model synagogy a na
svatbé v Kani Galilejské pfipravily
bohatou hostinu, na které si pak spo-
le¢né pochutnaly. To vée a mnoho
dalsiho tucastniklm pfiblizilo biblické
pfibéhy a jejich poselstvi.

Sestra Gonzaga z Ceskobudéjovické
diecéze takovéto setkdni s détmi ze
Svihova a 3irokého okoli pofada ve
spolupraci s P. Tomaszem Kowalikem
zhruba jedenkrat mési¢né a akce se
tési velké oblibé.

18. (inora 0STROV NAD OHRI

Setkani krestanské mladeze Karlovarského
kraje s mottem ,Are You ready to say yes?”
Jste pfipraveni fici ano?

»Radi bychom, aby se mladi lidé z re-
gionu seznamili, védéli o sobé, mohli
si pfedavat zkusenost viry a vzdjem-
né se podpotfili, protoze ve svych do-
movskych farnostech vétsinou zadna

spolecenstvi mladych nemaji vzhle-
dem k tomu, Ze jich byva malo,” fekl
ostrovsky duchovni spravce P. Marek
Hric, ktery pro Gcastniky vlastnoru¢né
uvafil obéd.

Parta mladych ve véku od 12 do 25 let
si na ostrovské fare spolecné vyrobila
tematicka tricka, zamyslela se nad kni-
hou Job pti prednasce P. Petra Mecla,
zavérecnou teckou byla mse svatd
s promluvou P. Romualda Roba.

Dalsi setkani uz se pfipravuje, a sice v
Cervnu ve farnosti Skalna.

20. unora PRAHA

Biskup FrantiSek Radkovsky prevzal Medaili
vdéénosti z rukou synodni rady Ceskobratrské
cirkve evangelické.

Synodni rada chce timto krokem vyja-
dfit uznani za jeho sluzbu. Vazisi dlou-
holeté vyborné spoluprace a utvareni
vstficnych ekumenickych vztah(.
Medaile vdécnosti je vyjimecné oce-
néni, které udéluje synodni rada Ces-
kobratrské cirkve evangelické od roku
2010 jako vyraz uznani.
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VYNOS TRIKRALOVE SBIRKY

V mésté Plzni koledovalo s velkym na-
sazenim 138 skupinek kolednik( v cele
s feditelem Diecézni charity Jifim Lod-
rem, ktery se stal i letos absolutnim
vitézem s vykoledovanou ¢astkou
43200 K¢.

Zvldstni podékovani patfi ctyfem
skupinkdam z détského péveckého
sboru Jificek, vedenym obétavou
sbormistryni  Jarmilou  Prochézko-
vou a dalsimi 3 vedoucimi. Zda se,
ze mrdz, vitr, snih a veskerd nepfi-
zen pocasi, kterda pocatek ledna
provézela, nasobila jejich nadseni .

Vysledky v Plzni:

RKF pfi katedréle sv. Bartoloméje:
60775 K¢

RKF Plzen - Litice: 56 360 K¢&

RKF PlzeR-Bory: 38 060 K¢

RKF PlzeR - Slovany: 150 161 K¢&
RKF Plzen - Lobzy: 88 264 K¢

RKF PlzeR-Severni predmaésti:

81598 K¢

RKF Plzen-Zapad: 35 068 K¢
Plzen-stted - Jificky: 97 007 K¢
Celkem tedy: 607 029 K¢

Z vytézku se vraci do mista, kde byly
prostiedky vybrany, 65 % . Tato vra-
cend Castka bude rozdélena v tomto
poméru:

30% pro Domov sv. Aloise

20 % do farnosti na akce pro socialné
slabé déti a mladez

10% na osobniasistencipro ZTP klienty
30 % pro Domov sv. Zdislavy pro mat-
ky s détmi

10% lidé z ulice a lidé bez pfistresi

Vytézek Trikralové sbirky v celé plzefiské diecé-
zi €inil 4 406 539 K¢, celorepublikovy vynos
100 436 976 K.

Pripravila Alena Ourednikovd,
foto Pavel Addmek a Jifi Strasek

€O s@ caysta

6.A20. BREZNA PLZEN

BIBLICKE HODINY NA BISKUPSTVI
Pastoracni centrum zve viechny za-
jemce na pravidelné biblické hodiny
s Josefem Kase, které se konaji prv-
ni a treti pondéli v mésici v ucebné
biskupstvi. Pokra¢ujeme s vykladem
apostolského vyznani viry tak, jak jej
rozjima a predklada Joseph Ratzinger
- Benedikt XVI. ve své knize Uvod do
kfestanstvi. Minule jsme probirali kro-
mé jiného vyznam a obsah zfeknuti se
zla, které vyzndvame napt. pfi obnové
kitu. Pokud tuto knihu mate doma,
urcité si ji pfineste, pfipadné zapujc-
te v knihovné biskupstvi, stoji za to ji
cist. Vice informaci na tel. 728930030

14. BREZNA PLZEN

MODLITBA OTCENAS JAKO ZAKLAD ZIDOV-
SKO-KRESTANSKE VIRY. PREDNASI PHDR.
JAN SAMOHYL THD.

Zacatek v 19.00 hodin v ucebné bi-
kupstvi.

Jan Samohyl je pedagog, religionis-
ta, filosof, teolog a je autorem knihy
Zidovské inspirace krestanstvi. Po
pfednasce nasleduje autogramiada
této knihy, kterou Ize mozno zakou-
pit pfimo na misté. Pofada Biskupstvi
plzenské ve spolupraci s Karmelitan-
skym knihkupectvim.

17.-18. BREZNA PLZEN - LOBZY

FORMACNI SETKANI MINISTRANTD S TEMA-
TEM VELIKONOCNiCH OBRADU

Probéhne v salesidnském stredisku
v Plzni - Lobzich, Revolu¢ni ul. 98.
Program: patek 18.30 sraz, 19.30
prednaska biskupa Tomase, modlitba.

Sobota: 9.15 prednaska P. Romualda
OP, 10.30 pfednaska P. Rehofe O.Pra-
em, 12.00 obéd, 14.00 nacvik liturgie
Zeleného ctvrtku v katedrale, 15.30
zakonceni.

Setkani je uréeno pro ministranty od
14 let (jidlo a prespani zajisténo, kari-
matku a spacdk s sebou, cena 200 K¢)
a je nabizeno i kostelnikm. Prihlaso-
br. Juniper 605374900,
juniperjosef@seznam.cz

22. BREZNA PLZEN

SVETLO A NADEJE SLAVNYCH SKLADATELD
Koncert barytonisty Romana Janala
a varhanice Ireny Chfibkové v kostele
sv. Jana Nepomuckého od 19.00 ho-
din v rdmci 37. ro¢niku festivalu Sme-
tanovské dny.

Zazni Allegro z 2. Symfonie e moll
op. 20 Louise Vierneho, Vier ernste
Gesange, op. 121 a Dvé chorélové
predehry op. 122 Johannese Brah-
mse, Biblické pisné, op. 99 Antonina
Dvordka, Andante quasi allegretto
z 5. Symfonie f moll op. 42/1 Charle-
se-Marie Widora a Prosby a chvaly pro
baryton a varhany sou¢asného ¢eské-
ho hudebniho skladatele Jitiho Temla.

25. BREZNA PLZEN

SETKANI PASTORACNICH ASISTENTU, AKOLY-
T0, LEKTORU, MIMORADNYCH SLUZEBNIKU
EUCHARISTIE A POMOCNIKU KNEZi VE FAR-
NOSTECH se uskutecni na biskupstvi
od 10.00 hodin. Na programu bude
mse sv., pfedstaveni Gcastnikd a je-
jich sluzby biskupu Tomasovi a disku-
ze s nim. Predpokladany konec cca v
15.30 hodin.

Prihldsky do 20. brezna na e-mailu:
slajsova@bip.cz.
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31. BREZNA - 2. DUBNA PERNINK
REKOLEKCE PRO ZENY

Téma rekolekce je inspirovdano mo-
ttem diecéze na tento rok: ,Boze,
zkoumej mé, ty znas mé srdce, zkou-
sej mé, ty znas maj neklid, hled, zda
jsem nesesel na cestu trapeni, a po
cesté vé¢nosti mé ved! (Z 139)
Zveme vsechny zeny, které touzi po
tichu, odpocinku, nacerpani sil fyzic-
kych i dusevnich. V programu nebu-
de chybét prostor pro vlastni i spo-
le¢nou modlitbu, mse svatd, adorace,
sluzba pFimluvné modlitby. Reko-
lekce probiha v posvatném milceni.
Provazi P. Krzyzstof Dedek, Josef Kase
a organiza¢ni tym. Cena rekolekce
460,-K¢. Prihldsky posilejte na adresu:
plzenske.panenky@volny.cz.

12.-16. CERVENCE SVATA HORA
EXERCICIE, OBNOVA BOZiM SLOVEM*

Vede Mos. Josef Zak.

Zacatek vecefi, konec obédem, piihlas-
ky posilejte na: ex.dum@svata-hora.cz
nebo Exerci¢ni ddm, Svata Hora 591,
261 01 Pfibram (uvedte jméno a pfi-
jmeni, adresu, mail, telefon, SPZ - pfi-
jedete-li autem). Cena 1 800 K¢.

KNIHOVNA NA BISKUPSTVI
Knihy je mozno pujcit na pastoracnim

oddéleni (3. patro biskupstvi) pondéli—
patek 9.00-15.00 hodin, info o knihach
na tel. 377 223 112; slajsova@bip.cz.

DUCHOVNI SLUZBA NEMOCNYM

V PLZENSKYCH NEMOCNICICH

Nonstop tel. sluzba 777 167 004 pro
zajisténi navstévy knéze ¢i pastorac-
ni asistentky v plzenskych nemocni-
cich.

CIRKEVNI STREDNI SKOLA V PLZNI OTEVIRA:
PRIPRAVNY KURZ PRO PROFESIONALNI
CHOVY

Hlidate déti a tusite, Ze jste vyborna
chl@iva? Mate rada déti a chtéla bys-
te se jako chiva Zivit nebo si zalozit
Skolku ¢i détskou skupinu, ale ne-
mate odpovidajici vzdélani? Chcete
zlepsit své vyhlidky pro ziskani nové-
ho pracovniho mista?

Vyuzijte projektu Profesionalni chi-
va dle NSK, jehoz cilem je rozsireni
nabidky program( v oblasti dalsiho
vzdélavani k profesnim kvalifikacim
Chiva pro déti do zahajeni povinné
Skolni dochazky a Chliva pro détské
koutky.

Oba kurzy Chlva pro déti do zahdje-
ni povinné skolni dochazky a Chlva
pro détské koutky budou probihat
v prostorach Cirkevni zékladni skoly
a stredni skoly Plzen v pribéhu do
kvétna 2017.

Cena kurz( zavisi na poctu Ucast-
nic, jeji podstatnou ¢&ast tvofi cena
zkousky pred autorizovanou osobou:
Chiva pro détské koutky od 4 500 K¢,
Chiva pro déti do zahajeni povinné
Skolni dochazky od 5 000 K¢.

minkach pro ucast v kurzu i termi-
nech najdete na www.cisplzen.cz.
Obréatit se mlzete také na odborné-
ho garanta kurzu Janu Fenclovou, tel.
733 786 400,

DALKOVE STUDIUM MATURITNICH OBORD
Pro Skolni rok 2017/2018 nabizime
délkové studium nasich maturitnich
obord Ekologie a Zivotni prostfedi a
webovych strdnkdch skoly www.cispl-
zen.cz nebo u zdstupkyné feditelky pro
SS Dagmar Dostdlové, tel. 734 320 664,
dostalova@cisplzen.cz.

HLASOVY KURZ PRO KNEZE

Biskupstvi plzeriské jiz nékolik let na-
bizi viem knézim diecéze moznost
zdokonalit se ve schopnostech hla-
sového projevu.

Hlas je pro knéze snad nejdulezitéj-
$im prostredkem, kterym komuniku-
je s ostatnimi lidmi, hlavné véficimi.
Stava se bohuzel ¢asto, ze na zacat-
ku profesni drahy knéze, v dobé jeho
pfipravy na vysoké skole, se hlasové
pfipravé, at uz z jakychkoliv ddvo-
dl, nevénuje dostate¢na pozornost.
Tuto situaci ma zminény kurz diecéze
fesit a napravovat.

Hlasovy kurz je zaméfen hlavné prak-
tickym smérem, snazi se postihnout
bézné situace hlasové prace knéze,
mluveného slova a slova zpivaného
(liturgie). Probihd v Plzni a je davan
knézim diecéze bezplatné.

PASTORACNI CENTRA
V PERNINKU A HORNI BLATNE
spadaji od 1. ledna 2017 pod nové

vzniklé oddéleni spravy majetku
biskupstvi, které vede pan Bohumil
Dvorak. Spravci jsou i nadale man-
zelé Lofflerovi, objednavani pobytl
na tel. 731 619 703, mail pastoracni-
centrum@seznam.cz. Od 1. dubna
dochazi ke zvyseni ceny za pobyt na-
sledujicim zplsobem:

Horni Blatnd:

dospély (18-69 let) 150 K&/noc (po sle-
vé 130 K¢ za noc)

dité do 17 let v¢etné a senior od 70 let
120 za noc (po slevé 100 K¢ za noc)

Pernink:

dospély (18-69 let) 180 K&/noc (po sle-
vé 160 K¢ za noc)

dité do 17 let vcetné a senior od 70 let
150 za noc (po slevé 130 K¢ za noc)

Narok na slevu maji kiestané z plzen-
ské diecéze, jejichz pfijem na hlavu
¢ini méné jak 7 tisic cistého. Poza-
davek na slevu je mozno uplatnit u
spravce pii placeni (formou ¢estného
prohlaseni).

Pro oba domy se zaroven zavadi mini-
malni naplnénost — 15 ubytovanych
na objekt, v pfipadé zajmu mensiho
poctu lidi o ubytovani je tieba zapla-
tit ¢astku odpovidajici minimalnimu
poctu ubytovanych.

HLEDAME BYDLEN{

Maminka s dcerou 74 a 47 let, fimské
katolicky, hledaji byt v ndjmu nebo
podnajmu v Plzni o velikosti 2+1
v horsi varianté 1+1. Tel: 739243 575

<o s@ caysta
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POSTNI DUCHOVNI OBNOVA

VZdy v pondéli od 18:00
v budove skoly v Mrdkové

13.3. 20.3. 27.3. 3.4.

Setkani vede: Koinonia Jan Krtitel
Program: modlitba, vyuc¢ovani, dynamika, sdileni

BU 2AZ oyaysuaz|d inpsdnysiq wnajuad luelo)sed

EU 9AZ oyoysuaz|d Insdnysiq wnijuad IuQelojsed

Patek:

Sobota:

Patek:

Sobota:

18.30
19.30

9.15
10.30
12.00
15.30

sraz

prednaska biskupa Tomase, modlitba
prfednaska P. Romualda OP

pfednaska P. Rehofe OPraem

obéd (cca ve 13.30 presun do katedraly sv. Bartoloméje)
zakonéeni

br. Juniper 605374900, juniperjosefi@seznam.cz

Jidlo a prespéni zajisténo (karimatku a spacék s sebou).

18.30
19.30

9.15
10.30
12.00
13.30

Poplatek 120,- (s prespanim 200,-).

sraz

prednaska biskupa Tomase, modlitba
piednaska P. Romualda OP

prednaska P. Rehofe OPraesm

obéd (cca ve 13.30 presun do katedraly sv. Bartoloméje)
zakonceni

Piihlagovani (do 13. 3.) a blizSi informace:

br. Juniper 605 374 900, juniperjosef@seznam.cz

Jidlo a piespani (karimatka, spacak) zaji§téno.
Poplatek 120,- (s pfespanim 200,-).
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HOSPICOVA PECE

Téma hospicové péce je v posledni
dobé stdle aktudlInéjsi. Odbornici upo-
zorfiuji, Ze rodiny jsou casto bezradné
pri péci o své blizké, ktefi se ocitli na
prahu smrti. Vedle tzv. ,kamennych”
hospict je duleZitd i hospicovd péce,
kterd ulehcuje sloZitou Zivotni situa-
ci v domdcnostech. V Plzni a okoli ji
poskytuje Méstskd charita Plzeri pro
oblast Plzen, Stfibro, Tachov, Bor u Ta-
chova a okoli do 20km.

Co je domaci hospicova péce

Domici hospicova péce je odborna
komplexni péce o ¢lovéka v konec-
ném stadiu onemocnéni, kdy Ié¢ba
jiz nezabird a pfichod smrti se ne-
zadrzitelné blizi. Je poskytovana ve
vlastnim domacim prostfedi nemoc-
ného v souladu s postupy paliativni
(utésné, zmirnujici) mediciny. Do-

maci hospicova péce se tyka i pod-
pory rodindm, blizkym, a to i v ¢ase
truchleni. Paliativni péce, je celkova
lIé¢ba a péce 0 nemocné, jejichz ne-
moc nereaguje na kurativni lécbu
(Ié¢bu sméfujici k vyzdravéni). Nej-
dulezitéjsi je 1écba bolesti a dalsich
symptom, stejné jako feseni psy-
chologickych, socidlnich a duchov-
nich problémd nemocnych. Cilem
paliativni mediciny je dosazeni co
nejlepsi kvality zivota nemocnych a
jejich rodin.

Cilem domaci hospicové péce je
poskytovat péci umirajicim tak, aby
netrpéli bolesti, strachem, uzkostmi,
osamocenim a dalS$imi negativnimi
viemy. Vzdy s maximalni snahou o
zachovani jejich lidské dlstojnosti.
Soucasti je i podpora a pomoc bliz-
kym, a to i v ¢ase truchleni.

Tym Domaci hospicové péce
Méstské charity Plzen
Tym tvofi zdravotni sestry, pecova-
telky, socidlni pracovnice, psycho-
terapeut, duchovni a dobrovolnici.
Dullezitym predpokladem domdci
hospicova péce Méstské charity Plzen
je aktivni spoluprace s praktickym lé-
kafem nemocného. Jenom prakticky
lékaf ma moznost ordinovat posky-
tovani zdravotni péfe v domacim
prostiedi pacienta. K dispozici jsou re-
habilitacni a kompenzacni pomucky.
Zapuijcit je mozné polohovaci postele,
mechanické voziky, choditka, toaletni
kiesla, antidekubitni matrace, oxyge-
nator a dalsi pomdicky, které ulevi ne-
mocnému a usnadni péci pecujicim.
Uhrada pujéovného je dle ceniku. O
sluzbu Ize zazadat u praktického Iéka-
fe nemocného nebo pfimo u Domdaci
hospicové péce Méstské charity Plzen.
Rodina i nemocny, maji vzdy moznost
vyuzit sluzeb celého tymu. Vzdy zalezi
na individualnich potfebach a pfanich
nemocného i rodiny. Rodina a pacient
mohou své rozhodnuti o péci v doma-
cim prostredi kdykoli zménit a podat
zadost o prijeti do lGzkového hospice
¢i jiného zdravotnického zatizeni po-
dle vlastni volby.
Podminky pro poskytovani domdci
hospicové péce

« Pacient je v zdvérecné fdzi onemoc-
néni a byla u néj jiz vycerpdna lécba
vedouci k uzdraveni a dalsi Iécba je za-
mérend na zmirnéni bolesti a tlumeni
priznakd, které pacienta v termindini
fdzi onemocnéni provdzi.

« Pacientajehorodinasesvobodnéroz-
hodli ztistat vdomdcim prostredi a sou-
-hlasi s poskytovdnim paliativni péce.

- Piitomnost rodinného pfislusnika
nebo blizké osoby, kterd bude o nemoc-
ného pecovat 24 hodin denné. Péci 24
hodin se rozumi, Ze pacient neziistane
sdm. Na preklenuti doby nepfitomnosti
rodinného pfislusnika Ize vyuzit peco-
vatelskou sluzbu ci pritomnost dob-
rovolnikd. Myslete na to, Ze ani v noci
nemdZe zustat pacient sam.

« Bydlisté pacienta je v dobé poskyto-
vdni domdci hospicové péce v Plzni a
jeho okoli, ¢i ve Stribre, Tachové a Boru
u Tachova + okoli do 20 km.

« Hospicovd péce pracuje s nadéji -
nabizi rodindm hledat a uzdravit vzd-
jemné vztahy tak, aby se v budoucnu
na tuto Cdst spolecného Zivota dalo
ohlédnout s vdécnosti a s védomim, Ze
cas vénovany jejich blizkému mél smysl
a Ze bylo udéldno vsechno, co udéldno
byt mohlo.

Blizsi informace o Domdci hospicové
péci Plzeri na telefonu 731433 115.

DOMOV PRO SENIORY VE STRIBRE SLAVIL

Domov pro seniory sv. Jana Pavla Il.
si pfipomnél 5 let své existence. MSi
svatou celebroval prezident Diecéz-
ni charity Plzern Mons. FrantiSek
Radkovsky a dalsi ¢esti a polsti knézi
z diecéze. Provozovatelem Domo-
va je Farni charita Stfibro, kterd ma
velmi dobrou spolupraci s méstem.
Svédcila o tom i pfitomnost starosty
mésta Karla Luke$e. DalSimi hosty
byli starosta obce Kostelec Frantisek
Trhlik a Martina Kubinova, ktefi jsou
iniciatory sbirky ve prospéch Domo-
va na spolecenském plese v Kostelci.
Vytézek pfes 28 000 umozni zlepsit
prostfedi a pomucky pro ubytované
seniory. Miroslav Anton

L
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Biskupstvi plzeriské nabizi knézim a zpévdkim chrdmovych sbort a schol pévecky a
hlasovy kurz. Uz deset let jej v Plzni vede hudebni pedagog Mgr. Petr Strnad. Jak sdm
fikd, zpévu se netfeba bdt, zpivat se miize naucit kazdy. Jednim z jeho dlouholetych
Zdkd je i emeritni biskup Frantisek Radkovsky.

Kdo se miiZe stat vasim Zakem? Je tieba, aby
ucastnici vaSeho kurzu méli néjaké predchozi
hudebni vzdélani ¢i pévecké zkusenosti?
Vzdycky zdlraznuji, ze Ucast v kurzu
nijak nezavisi na pfedchozim hudeb-
nim vzdélani. Je ¢asto dokonce vy-
hodou, kdyz Ucastnici pfichazeji jako
nepopsany list, nepfinasdeji si s sebou
zadné zajeté chyby. Jindy naopak rad
navazu na zkusenosti Zdka z minulosti.
Jde vzdy o konkrétni pfistup.

Mnoho lidi ma ze zpévu strach. Vy naopak fika-
te, Ze zpév miiZe zvladnout kazdy.

Jak to tedy je?

Vychazim z toho, co ¢lovék divérné
zna, tedy z mluveni. Zkusenost kazdo-
denni mluvy rozvijime dal smérem ke
zpivani. Lidé si mnohdy neuvédomuiji,
ze mluveni a zpivani je prakticky to-
téz. Mluveni je vlastné zpév na méné
téonech a v jiném rytmickém tvaru.
V kurzu ucastniklim ukazu jejich hlaso-

vé fungovani. Oni se musi jen ukaznit
a zaméfit se na podstatné véci, pak to
jde kazdému.

Co znamé zaklinadlo - ma ¢ nema hudebni
sluch?

Myslite, zdali je dotyény tzv. muzikalni
nebo nemuzikalni? Clovék maze byt
jen blokovany. S kazdym se da praco-
vat. Pokud je hodné blokovany, miize
to byt tézké a asi zpév nebude jeho
hlavni Zivotni naplni. Ale zpivat bude,
pokud chce.

Je obtizna priprava knézi

v liturgickém zpévu?

Zpivani pfi bohosluzbé neni naro¢né
z hlediska tonQ, je podobné feci, ale
musi byt cisté. Knéz by mél byt hla-
sovy profesional, hlasem komunikuje
s lidmi. Proto je tfeba, aby védél, jak
hlas pouzivat, jak ho ochranit proti
chladu v kostele, jak ho nevycerpat

zbyte¢nou ndmahou a podobné. Po-
dle mych poznatkl nebyva hlasova
vyuka v seminafi dostacujici.

Jak doslo k tomu, Ze jste zacal vést kurzy pro
knéze a cleny chramovych shorii v plzeriské
diecézi?

Jako ucitel na prazské AMU jsem se
setkal pred zhruba deseti lety s teh-
dejsim regenschori katedraly sv. Bar-
toloméje Miroslavem Psenickou, ktery
si byl védom, Ze by se kvalita zpévu u
mnohych duchovnich i zpévakd moh-
la zlepsit, a tak mi tuto moznost vyuky
nabidl.

Léta uz davate hodiny zpévu biskupovi Fran-
tisku Radkovskému, my ostatni pak miizeme
obdivovat jeho pévecké kvality pii bohosluz-

bach. Jaky je biskup FrantiSek zak?

Nesmirné pokorny. Jeho pokorou a
pfistupem jsem byl od samého po-
¢atku velmi prekvapeny. Jeho pokora
neni gesto, on takovy skute¢né je. Na
hodiny s nim se vzdycky téSim, obo-
hacuji mé. Jednou mi poslal dopis po-
depsany slovy,Vas zak", ale je to obra-
cené, ja se citim jeho zakem.

Je vasim Zakem i biskup Tomas Holub?

Ano, chodi ke mné na hodiny zpévu,
ale zatim kratce. Véfim, Zze nase spo-
luprace bude probihat dobfe. Citim u
néj potiebu urcitého zklidnéni, coz se
déje postupné, vnimam to pfi kazdém
dalsim setkdani jako lepsi a lepsi, jsme
na dobré cesté.

Za rozhovor dékuje Alena Ourednikovd

ROZNOVOL
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Novy Kostel

KOSTELY A KAPLE SV. KRIZE

Zajimavou historii ma kostel Povyseni
sv. Kfize v Hazlové. Nachazi se uprostied
kdysi roménského hradu, ktery vznikl
kolem roku 1200, tedy témér ve stejné
dobé jako chebsky hrad. Tuto dobu pfi-
pominaji sklepy severné od kostela a
spodni romanska patra kostelni véze,
o které nevime, zda vzdy slouzila jako
kostelni, nebo obranna véz. Kostel zde
byl od za¢atku 13. stoleti a jeho spravu
vykonavali ¢lenové fadu némeckych
rytitd z Chebu, od roku 1307 jako farafi.
Mezi roky 1567 az 1634 zde byli lute-
ransti duchovni. V pocétcich hradu byli
vlastniky pani z Hazlova, v dobé stavby
dnesniho kostela vlastnil hrad Adam
Kazimir Moser. Kostel byl postaven
v letech 1687 az 1688 jako jednolodni
rané barokni stavba, do které byla za-

VEVIKARIATU CHEB

pojena starsi romanska véz. Vzhledem
k tomu, Ze kostel byl postaven upro-
stfed stisnéného prostoru hradu, mu-
sel se pfizplsobit situaci a je oriento-
van k severu. Nevime, kde hledat starsi
stavbu, ale misto bude asi totozné.V in-
teriéru kostela jsou po tfech stranach
dvoupatrové empory, na jejichz celni
strané jsou nainstalovany varhany od
K. Edelhofera z roku 1868. Hlavni oltar
je monumentalni rané barokni portalo-
va architektura se skupinou Ukfizovani
a i ostatni vybaveni je kvalitni. V cheb-
ském muzeu je uloZen krasny goticky
reliéf z doby po roce 1500 s namétem
Smrti Panny Marie.

Nedaleko Lub se nachdzi obec Novy
Kostel s kostelem Povyseni sv. Kfize. Byl

vybudovan v roce 1613 jako mala dfe-
véna kaple (popsana jako das Bretter-
bau), kterou v roce 1776 nahradil novy
jednoduchy kostel v pozdné baroknich
forméch, jehoz priicelia vézjsou jizem-
pirové. Ziejmé nejhezéi je zakonceni
véze stfrechou ve formé nizkého obelis-
ku. Jednolodni kostel, uzavieny o néco
uzsim presbytafem s apsidou ma rovné
fabionové stropy. Na zapadni strané
je dvoupatrovy drevény kar. V kostele
je rdznorodé vybaveni, barokni oltére
sv. Anny a sv. Jana Nepomuckého jsou
starsi nez kostel a byly sem, spolu s ka-
zatelnou, zfejmé zakoupeny asi z né-
jakého zruseného kostela Josefem II.
Hlavni oltaF je novorenesan¢ni z konce
19. stoleti.

Nejmladsi kostel Povyseni sv. Kfize v
této casti vikariatu se naléza ve Franti-
Skovych Laznich. Byl postaven az v roce
1820, kdy nahradil starsi kapli sv. Jana
Nepomuckého, kterd stavala u prame-
ne zvaného Sauerbrunn. Tato kaple

Frantiskovy Ldzné

e

byla postavena jako hrazdénd stavba
v roce 1748 a zbofena po vysvéceni no-
vého kostela. K jeho postaveni dal svo-
leni cisaf Frantisek I, ktery v roce 1812
navstivil |azné a jeho spravu svéfil fadu
kiizovnikll s ¢ervenou hvézdou z Che-
bu. Projekt dodala videriska Cisafska
stavebni kancelar, autor neni znam. Na
stavbu dohlizel polir Andreas Schubert.
Kostel je postaven jako jednolodni
v duchu empiru, jehoz je velmi dobrym
prikladem. Nad sloupovym portikem
s tympanonem je zdviZzena véz, zakon-
¢end vznosnou obeliskovou stfechou.
Boc¢ni strany kostela jsou zjednodu-
sené. Interiér je tvoren vzdusnou lodi,
na niz navazuje ¢tverhranny presbytar
uzavieny apsidou.
Oltar byl navrzen a zhotoven také ve
Vidni. Vnitfek vyzdobil malbami v po-
loviné 19. stoleti malif V. Kandler, vedle
oltare s kiizem a klanégjicimi se andély
vyobrazil nédlezkyni Svatého Kfize sv.
Helenu a cisafe Konstantina.

Jan Soukup

lece
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MSGRE. JOSEF RESL ZEMREL
PRED PADESATI LETY

Dne 6. brezna si pripomindme 50 let od
smrti vyznamného plzeriského knéze a
vikdfe Msgre. ThDr. Josefa Resla, ktery
velmiprispélsvou duchovnicinnostiapi-
sobenim zejména v obdobi prvni repub-
liky a protektordtu v zdpadnich Cechdch.

Monsignore Josef Resl se narodil
18. fijna 1885 v obci jménem Husa u
Sychrova. Jeho otec byl vazenym stat-
kdfem a truhldfem. Maly Josef uz v
détskych letech touzil stat se knézem
a jelikoz byl velmi chytry a nadany, po
absolvovani gymnézia nastoupil do
knézského seminare. Na knéze byl vy-
svécen 16. cervence 1911. Po vysvéce-
ni se stal kaplanem ve Starém Sedlisti,
pozdéji ve Vlasimi a v Praze Zbraslavi.
Ve svych 29 letech na samém pocétku
1. svétové valky prisel jako kaplan do
Mésta Touskova, v té dobé tam puUsobil
némecky farar P. Josef Kohler. Mladého
kaplana si mistni ¢eské obyvatelstvo
velmi oblibilo, snad i proto, Ze i on sdm
byl Cechem. Jeho pUsobeni viak ne-
mélo dlouhé trvani.V roce 1916 musel
narukovat jako polni kurat do valky. Po
vélce ho tehdejsi prazsky arcibiskup
Msgre. Pavel Huyn na jeho pfani opét
ustanovil do Mésta Touskova.

Kdyz v roce 1919 umird touskovsky
farar Kohler, stava se v Mésté Tousko-
vé farafem mlady Josef Resl. Malebné
méstecko si nesmirné oblibil, jak poz-
déji pise ve své knize. Zacala zde jeho

dlouholetd duchovni cinnost, ktera
béhem prvni republiky v pfevazné né-
mecky mluvicim mésté nebyla pfilis
snadna.

V roce 1927 zacind s renovaci a opra-
vou touskovského kostela. V roce 1929
se stava plzefiskym vikarem, kterym
zlGstane az do roku 1949. Pozdéji se
stava i arcibiskupskym notafem.V roce
1938, kdy doslo k okupaci, musel z pre-
vazné némecké touskovské farnosti
odejit. Jak pozdéji napsal: "V den, kdy
do mého milovaného Touskova vpadla
némecka vojska, jsem musel s téZzkym
srdcem opustit svou farnost a kostel, o
ktery jsem s laskou pecoval"

Po odchodu z Mésta Touskova se stal
administratorem v Manétiné, kde puso-
bil az do roku 1945.V roce 1940 se sta-
va Cestnym konsistornim radou a dne
3.Unora 1948 ho papez Pius XIl.jmenuje
papezskym komofim a monsignorem.
V roce 1945 se stal fardfem ve Starém
Plzenci, kde v roce 1949 piecetl pastyi-
sky list od kardindla Berana, za coz ho
komunisticka StB zatkla a zavfela na tfi
roky do pracovniho tabora v Jachymo-
vé. Po propusténi v roce 1952 se stal
administratorem v Obfistvi a Chluminég,
kde pUsobil az do své smrti. Zemiel dne
6. bfezna 1967. Pohiben byl na hibitové
do knézské hrobky v Obfistvi. Na jeho
pohteb, ktery celebroval prazsky arci-
biskup kardindl Tomasek, bylo z Plzné
vypraveno nékolik autobus(.

Byl velkym zastancem ddstojné litur-
gie, tradice a Ucty k nejsvétéjsi svatos-
ti, zejména pak k pozustalosti nasich
predkd. Proto také velmi téZzce nesl,
kdyz si mnozi knézi chybné vysvétlo-
vali reformy II. Vatikdnského koncilu
a zacali nic¢it a modernizovat mnohdy
krasné interiéry kosteld. Jak napsal
pred svou smrti v dopise svému pfiteli
a spolubratru knézi: "Srdce mi puka, vi-
dét své spolubratry jak s nadsenim nici
Bozi chramy. Jsem jiz stary a sv(j Zivot
jsem zasvétil Bohu, kterému se denné
klanim pred svatostankem, a doslou-
Zim jej s Uctou, kterou jsem jako mlady
pred Bohem slibil."

Byl také blizkym pfitelem kardindla
Berana, se kterym velmi Uzce spolu-
pracoval.

V roce 1936 jesté jako faraf v Touskové
spolu s ing arch. Hanusem Zapalem
a reditelem Narodopisného muzea v
Plzni Ladislavem Labkem ved| Jednotu
pro zachranu kostelicka u JeZiska v Plz-
ni. Pozdéji tato jednota prenesla svoji
¢innost do Maridnské Tynice, kde byla v
r. 1937 zalozena Jednota k zachrané M.
Tynice. Byl ¢lenem Ceské spole¢nos-
ti rukopisné. Msgre. Josef Res| se také
plné vénoval cinnosti literarni, kterd se
projevila zejména v oboru historie a
katechetiky. Vydal nékolik svazk(l zdafi-
lych a peclivé vypracovanych katechezi,
které se pouzivali k vyuce na 3kolach.
Spolupracoval i s nékdejsim mésicni-
kem "Plzefisko’, vyddvanym Narodo-
pisnym museem v Plzni a vénovanym
narodopisu zapadnich Cech. Vyraznymi
rysy jeho knézské duse vzdy byla vzac-
na lidumilnost a vielé socidlni citéni, jez
hojné projevoval Zivymi skutky praktic-
ké lasky k bliznimu a ucinné dobrocin-
nosti. Petr Komanec

Napsall jste nam
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Karmelitanskeé knihkupectvi

v Plznii se bude v dubnu stéhovat

Zivot byva piny ptekvapeni, nece-
kanych udalosti a zmén. Stava se, ze
zmény, které zpocatku ¢lovéka zaskodi
a vystrasi, mohou byt v priibéhu casu
zdrojem necekaného dobra. Jedna vét-
$i zména ceka také nase Karmelitanské
knihkupectvi. Budeme se stéhovat do
Solni ulice, do byvalych prostor knih-
kupectvi. Soucasné prostory ve Fran-
tiskanské 9 budou vyuzity pro jiny po-
trebny ucel a dosavadni knihkupectvi
se s pomoci a podporou vedeni KNA a
biskupstvi pfesune do prostor novych.
Koncem dubna budou vrcholit prace
na prestéhovani tak, aby v utery 2. kvétna
mohly byt slavnostné otevieny a po-
zehnény prostory nové. Jak to viechno
zvlddneme? Nevime, trochu se chvéje-
me, ale dosavadni zkusenost je takova,
Ze BUh se postaral vzdy o viechny nase
potieby a kromé hmotného zboZi jsme
mohli nase zakazniky potésit i vlidnym
slovem a vstficnosti. To vie s ndmi, pev-
né véfim, pljde i do novych prostor a
ve vife se nechame obdarovat dobrem,
které z tohoto kroku muize vzejit pro

karmelitanskeé
nakladatelstvi

- informuje

nas vsechny. Doufame a tésime se, ze
nas podpofite, Ze si najdete cestu do
novych prostor a ze tam pfijdete za
nami i za bohatym vybérem knih jako
dosud.

Majka a Jana.

KNIHA NA BREZEN

Na jakou knihu se mlzeme v breznu té-
$it? Jednim ze vzacnych dobrych tituld
je kniha LUTHER, kterou napsal evange-
licky duchovni Prof. Jaroslav Vokoun, Th.D.V
¢em tkvi pozoruhodnost knihy?

Podle slov autora: "Kniha je pfednostné
psana pro katolického ¢tenare, protoze
portrét Luthera, ktery kniha nabizi, se
dost odlisuje od toho, co se u nds po-
vazuje za vzdélanost. Luther je v nasem
prostiedi vniman obvykle predevsim
jako kritik cirkevnich nesvar( a refor-
mator cirkevnich poradkd. Tvrzenim
této knihy je, ze Luther pocinaje svou
prvni publikaci byl predevsim reforma-
torem zbozZnosti a pastyfem dusi"
Kniha se mlze stat nasim spole¢nikem
pro dobu postni, spolu s Lutherem si
mUzeme klast otazku, ktera stala za
veskerym jeho teologickym hledanim
a zapasy: "Jak najdu milostivého Boha?"
Knihu dostanete u nas v obchodé.

POZOR - SOUTEZ!

Vyse zminénou knihu Jaroslava Vokou-
na LUTHER mze ziskat ten ¢i ta z na-
sich c¢tenafll a Ctenarek, kdo spravné
odpovi na nasledujici soutézni otazku:

Jaky byl celkovy vytézek Trikrdlové sbirky
v plzenské diecézi?

Prednaska

s autogramiadou

téma:

Modlitba Otcenas jako zaklad

zidovsko-krestanské viry

prednasi:

Jan Samohyl

utery

14. bfezna 2017

karmelitanské
nakladatelstvi

a) 4407 539 K¢
b) 4406 539 K¢
c) 4406 530 K¢

Své odpovédi zasilejte do 15. bfezna
bud’ e-mailem na adresu: zpravodaj@
bip.cz, nebo postou na adresu: Redak-
ce Zpravodaje, Biskupstvi plzeriské,
nam. Republiky 35, 30114 Plzen. Neza-

PhDr. Jan Samohyl, ThD. je
pedagog, religionista, filosof,
teolog a regiondlni politik.
Piisobi na Katolické teolo-
gickeé fakulté UK v Praze. Je
autorem nové knihy Zidovské
inspirace kiestanstvi.

Akci pofada Karmelitanské knihkupectvi
ve spoluprdci s Biskupstvim plzenskym.

pomente uvadét Vasi zpatecni adresu.

Z téch, kdo na otazku z inorového cisla
spravné odpovédéli, Ze bl. Maria Gab-
riella Saghadu byla italské narodnosti,
byl vylosovan Hynek Papez z Chebu a
obdrzi knihu Paola Gulisana C.S.Levis -
Ve svété fantasy a evangelia z naklada-
telstvi Paulinky.
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Jalte Ofttec peslal mme,
talk 1 ja postlam vas. . .van20,¢)

Mili pratelé.

Letos se opét pfipomina po celém
svété 24. brezen jako Den modlitby a postu
za misionafe mucedniky - vyroci nasilné
smrti arcibiskupa Oscara Arnulfa Ro-
mera ze Salvadoru v roce 1980. Na
samém pocatku prvnich kiestanskych
komunit byli mucednici povazovani
za znameni Bozi lasky, a proto byli
oslavovéni a pfipominani pfi kazdé
pfilezitosti, kdy se komunita shroma-
zdovala.

Dnes ale zprava o zabiti kiestana, jen
kvali tomu, Ze je kiestan, nikoho neza-
jima. Je tedy nasim ukolem, abychom
uchovali pamatku na tyto nase prate-
le - mucedniky, abychom ,kficeli” je-
jich jména, a svét tak védél, Ze se jesté
i dnes najde nékdo, kdo umird pro
evangelium.

Moznosti, jak se k této pamatce pfipojit:
-Obétovat své modlitby a pist na vyse
uvedeny umysl.

-V rodinach i v rdznych spolecenstvich
muzeme usilovat o usmifeni tam, kde
je ho tfeba.

-Navstivit nemocné v nemocnicich,
seniory, trpici a opusténé.

-Nemocni a trpici mohou své bolesti
obétovat v tento den za misionare
a misionarky zabité loni pro hlasani
evangelia.

- Zaslat penize usetiené postem napf.
Papezskym misijnim dildim a tim pod-
pofit praci misionara.

-Pomodlit se kriZovou cestu specialné
sestavenou pfimo k této prileZitosti — na
pozadani zasleme kiizovou cestu,
biografické udaje a okolnosti smrti o
zabitych misionafich v loriském roce.
Podle agentury Fides bylo v roce 2016
zabito 14 knézi, 9 feholnich sester, 4 vérici
laici a jeden seminarista v riznych zemich
svéta. Nejvic obéti bylo v Jizni Ameri-
ce (12), nasleduje Afrika (8), Asie (7)
a Evropa (1).

Setkani vedoucich misijnich klubek, pasto-
racnich asistentii a vSech dalSich zajemcii o
tématiku, jak vést déti k solidarité a pomoci
druhym

Kdy: 1. dubna od 9. - 15. hod.

Kde: Aula Nemocnice Milosrdnych se-
ster sv. Karla Boromejského - Praha 1
(pod Petfinem)

Napln - spole¢né setkani zkusenych,
méné zkusenych ¢&i zadinajicich, vy-
ména napadd, pfipadné ukazky prace
s détmi a hlavné povzbuzeni v misij-
nim nadseni - pfijedte!

Informace: Miriam Svobodovd, zdstup-
ce PMD, m.sv@volny.cz, 608 976 598

Misijni imysl na mésic brezen:

Podpora prondsledovanych krestan(
- Za prondsledované krestany, aby za-
kouseli podporu celé cirkve skrze mod-
litbu i hmotnou pomoc.

Studentska duchovni sprava Plzeni
pravidelné akce v lednu:

Nedéle: ve 20:00 hodin mse sv. s Ucasti
studentl v kostele Nanebevzeti Panny
Marie ve Frantiskanské ulici

Utery: ve 20:00 hodin studentsky volej-
bal v télocvi¢né Cirkevniho gymnazia,
Mikulasské ndmésti

Streda: v 18:00 hodin pfiprava ke svatos-
tem v u¢ebné na fafe (vchod vedle kos-
tela), kterou vedou studentsti knézi P.
Vojtéch Soudsky OP a P. Pavel Petrasov-
sky, poté v 18:15 - 18:45 hodin adorace s
moznosti duchovniho rozhovoru nebo
zpovédi (v kostele ve Frantiskanské).

V 19:00 hodin hlavni studentska mse
sv. v kostele Nanebevzeti P. Marie ve
Frantiskanské ul. v Plzni, po ni od cca
20:15 hodin program na fare (biblicka
témata, prednasky, kultura, filmy, volny

program...), ve 21:30 hodin spolecnd
modlitba nespor

Sobota: ve 20.00 hodin anglickd mse sv.v
kostele Nanebevzeti P. Marie ve Frantis-
kanské ul. v Plzni

24. - 26. biezna: Vikend v Hojsové StraZi na Sumavé

HORAcké stiedy
(od 20,15 ve farnim sdle Frantiskdnskd 11)
1. biezna: KRiZOVA CESTA v KILOMETROVCE
(po msi svaté v katedrale)
8. bfezna: POSTNI CHLEB (postni posezeni)
15. brezna: POSTNI DUCHOVNI miniOBNOVA
s P. Pavlem Fortem (ocekava se mini-
malni obraceni)
22. bfezna: Glinther Ecklbauer OMI - MI-
SIONAREM V ZEMiCH POLMESICE (o Zivoté mi-
sionare v Pakistanu, Libanonu a Egypté)
29. brezna: ROZJIMAVA MODLITBA .

Vice na hora.signaly.cz a na fb Hory.
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KONEC PANENEK... ANEB PETRONEL NEBO URIAS?
Konec Panenek, nebo pokracovani Panenek, nebo predani Panenek nastupujici
generaci a novému tymu? Boj byl veliky, prace mnoho, ndzorG hodné, téch co
chtély tdhnout a pokracovat za jeden provaz také, téch co chtély pfedavat MC
novym pry také, tak co se tedy stalo?
Myslim, ze v MC dlouho bydlel Petronel a Urids. Kdo byl matla, nevim... Ale vim
jist&, Ze tim v MC bydlela nadéje, a vim, Ze jeden bez druhého po lidech nechodi.
A vim, Ze je opravdu velkd Skoda, Ze nebylo mozné si v MC posledni rok jedno-
duse zamichat karty s dGvérou v novy piibéh. S dlivérou takovou, ze Urias pres
viechny jiskry v oku vzdy pobézi za Petronelem. Za Petronelem, ktery sice zpi-
va falesné, ale zpiva preci v nebi a zpiva tam preci s Uriasem! No a jak to v MC
posledni rok ve skute¢nosti bylo? Myslim, Zze dokud nebudeme mit v koutku
srdce odvahu a touhu jednou zpivat v nebi s Petronelem a Uriaem, tak se to
nedozvime, protoze dokonalost preci neexistuje, a to ani v MC. S pfanim odvahy
k novym, nedokonalym pfibéhdim, kdekoliv Marcela Cvachovad
NASE DILO BYLO JAKO LAN POLE
Bfeznovym pfispévkem konci rubrika Plzefiskych panenek, které ukoncily svou
pravidelnou ¢innost. Dovolte jeSté malé zamysleni k dlouholetému pastoracni-
mu a dilem i misijnimu pUsobeni matefského centra. Pfirovnala bych celé to dilo
k velkému lanu pole. Kdysi davno jsme jej dostaly darem, byly pozvany k uzivani
a spolu s dalSimi zasely zrna Zivota, podpory, laskavosti a pratelstvi. Pole zdrod-
fhovala nase spole¢na prace a nesmirné Bozi pozehnani. Cas dozrdl, zrna pfinesla
velky a hojny uzitek, sklidily jsme mnoho dobra. Ted' bude pole odpocivat, stale
vsak zGstava urodné a plodné. Jednou muze piijit ¢as pfihodny, ¢as nové setby
na poli, které po sobé zanechaly Panenky. Neni tfeba se ni¢eho obdvat, pro nas
viechny kéz jsou posilou, nadéji a virou slova Zalmu: ,Hledej blaho v Hospodinu,
ddtivse, o poZddd tvé srdce. Svou cestu svér Hospodinu, doufejv ného, on sdm bude
jednat. (Z 37,3,4) Radost ze Zivota, hojnost pratelstvi a lasky a plnost dobra preje
Majka Lachmanovd

MUOJ LET DO PANENEK A ZASE ZPET

Existenci jakéhosi matefského centra Plzeriské Panenky jsem registrovala jiz davno.
V kostele jsem si bravala Véstnik. Oviem proc Cist rubriku o matefském centru, kdyz
nemate déti, snad jen mlhavou predstavu, ze i na vas jednou dojde. Zanedlouho
jsem zacala kolem centra kazdy den chodit do préace a zpét domd. Ja oblecena v
solidni odév, obuv i vyraz ve tvafi. Dévcata, ktera vychazela z centra, nebyla viibec
seriézni. Zato byly usmévavé, vtipné a kolem nich se jen hemzilo. Radé&ji jsem si
drzela odstup. A tik tak tik tak - i na mne doslo. Jestli vam zkuseni fikaji, ze s naro-
zenim déti se vas svét obrati vzhiru nohama, tak to neni Gplna pravda. Nejen Ze se
obréti vzhlru nohama, ale jesté se prohodi viechny svétové strany. Co platilo dfive,
neplati. Co fungovalo, najednou drhne. Mate se citit Uzasné, tak pro¢ se tak clovék
vétsinu casu neciti? M{ze to ve vas vyvolat zmatek, smutek ¢i dokonce paniku. Ja
si prosla vsim. Pak zazvonila v Panenkach. To byl m(ij den D. Sila spolecenstvi zen a
déti mne ohromila.

V Panenkdch jsem toho hodné profila, prozpivala, protancila, propovidala, mno-
ho jsem se dozvédéla. O vareni, o vychové, o Starém zdkonu. Naucila jsem se dalsi
vtipnou sloku k pisni Pec ndm spadla, uz vim, Ze v konfliktu se nevychovava, a taky,
Ze BUh by mi nikdy nenalozil vic, nez mohu unést. Diky Panenkam méam v telefonu
kontakty nejen pracovni, ale i ty vzacnéjsi - pratelské. Diky Panenkdm mam o néco
vic vrasek od smichu, ale zase vim, ¢im je zaru¢ené vyzmizikuju. Na chvili.

Diky Panenkam mi pIné 'docvaklo; ze to, co Ziju pravé ted'a pravé tady, JE tim nej-
lepsim a nejkrasnéjsim obdobim v mém Zivoté.

To byl a je muj svét s Panenkami. Panenky, dékuji Vam za tisic a jedno obdarovani,
kterého se mi vasim prostrednictvim dostalo. Markéta

Rekolekce pro Zeny

Uskutecni se v terminu od 31. 3. do 2. 4.2017 v Perninku v Krusnych horach. Téma reko-
lekce je je inspirovano mottem diecéze na tento rok:,Boze, zkoumej mé, ty znas mé
srdce, zkousej mé, ty znas muj neklid, hled, zda jsem nesesel na cestu trapeni, a po
cesté vécnosti mé ved! (Z 139)

Zveme vsechny zeny, které touZi po tichu, odpocinku, nacerpani sil fyzickych i du-
Sevnich.V programu nebude chybét prostor pro vlastnii spole¢cnou modlitbu, m3e
svatd, adorace, sluzba pfimluvné modlitby. Rekolekce probiha v posvatném miceni.
Provazi P. Krzyzstof Dedek, Josef Kase a organiza¢ni tym. Cena rekolekce 460,-K¢.
Prihlasky posilejte na adresu: plzenske.panenky@volny.cz.
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Diecézni centrum mladeze

0d srdce k srdci (navstévy potiebnych)
Chces pomahat? Nevis, jak na to? Jsme
oteviené spolecenstvi mladych, ktefi
touzi byt blizko vSem potfebnym (ne-
mocnym, starym, opusténym, trpicim,
lidem v nouzi), at uz konkrétni pomo-
ci, navstévou nebo modlitbou ¢i obéti.
Vénujeme svUj ¢as nékomu druhému,
kdo to potfebuje. Schazime se dvakrat
do mésice v Plzni ke spole¢né modlit-
bé, k povzbuzeni ve sluzbé a déleni se
o vse, co jsme v uplynulém ¢ase prozi-
li. Budeme radi, kdyz se pfidas.
Aktualni informace rada sdélim na tel.:
734 241 053 Lucka

Psychologicka poradna pro mladez

Od nového roku zac¢ind na DCM fun-
govat psychologickd poradna pro
mladez. Psycholog (Mgr. Anezka Fial-
kovd) vam miize pomoci v otazkach
sebepoznani, psychospiritudlni krize,
problému v roding, orientace v Zivo-
té, zvladani tézkych situaci, potizi se
vztahy. V pfipadé zajmu je mozné se
objednat prostifednictvim emailu:
dcmporadna@gmail.com

Postni duchovni obnova (10.-12.3.)

Jiz tradi¢né zveme na zacatku postni
doby k ucasti na rekolekci. Uskutecni
se 10. — 12. bfezna uprostied lesti —
na Lomci u Vodnan. Povede ji P. Pavel
Petrasovsky a pfrihlasit se mlzete na
emailové adrese: boyda@centrum.cz
Pfijméte pozvani ke ztiseni...

FrantiSkanska 11
30100 Plzen
377381757

UNIT 2017 (10.-12.3.)

UNIT je vikend pIny workshop, semi-
narl, chval apod. ur¢eny pro mladé
krestany z rdznych kiestanskych cirk-
vi a ze viech koutl nejen Plzenského
kraje. Cilem je povzbudit mladé kres-
tany v jejich vife a umoznit rozlicna
setkadni s novymi lidmi a samoziejmé
také se samotnym Bohem. Leto3ni se
ponese v duchu biblickych slov: Nade
vSechno méjte lasku! (Kol 3,14). Setka-
ni se uskutecni v Plzni o vikendu 10.
tracni formuldf naleznete na webové
strance:

www.unitos.cz

JUMP 2017 - prihlasovani

Cervené si do svych kalendaf(i pozna-
menejte tyden od stfedy 22. bfezna
do stredy 29. 3. 20.00 h, nebot pravé
v tyto dny bude jedind moznost se na
internetové adrese http://jump.cho.cz
pfihlasit na,nejprestizné;jsi kiestansky
tadbor” JUMP.

Opét se pripravuji dva turnusy - JUMP
ML (15-18 let), ktery se uskutecni 23. -
29.7.2017, a JUMP XL (18-23 let) v ter-
minu 31.7.-6.8.2017. Z doslych pfihla-
ek se bude losovat.

Vecer chval s DCM (21.3.v 19.30)

Na vecerech chval nam jde o to, aby-
chom skrze pisné, modlitby a slova
opétovali lasku nasemu Bohu, Otci,
Synu i Duchu Svatému, ucili se preby-

vat v jeho blizkosti a stavali se mu po-
dobnymi. Dalsi se uskute¢ni tradi¢né
treti Utery v mésici — tedy 21. brez-
na v 19.30 h v séle frantiskdnského
klastera v Plzni. Promluvu bude mit
biskup Mons. Tomas Holub. Pozvani
plati pro vSechny — chvalme Péna!

Postni Tammim (24. - 26. 3.)

Dvakrat do roka potadaji seminaristé
pro mladé muze ve véku od 15 do 30
let duchovni obnovu TAMMIM. Ten
letosni zacina v patek 24. brezna a
konci v nedéli 26. bfezna. Na progra-
mu budou spole¢né modlitby, boho-
sluzby, setkani s hostem, meditace,
hovory ve skupinkach, sport... Vice
informaci: www.tammim.spolco.cz

Tyden modliteb za mladez (2.-9.4.)

V tydnu pfed Kvétnou nedéli pfijmé-
te pozvani k Ucasti na modlitbach za
mladez. Texty na kazdy den si mGze
stahnout z této adresy: http://dcm.
krestan.org/?p=2230

Zapojit se samoziejmé mohou viech-
ny generace!

Svétovy den mladeze v Plzeniské diecézi —
Setkani mladeze s biskupem pied Kvétnou
nedéli(7.- 8.4.)

JVeliké véci mi ucinil ten, ktery je moc-
ny” (Lk 1,49)

Pfipravy daldiho setkani s biskupem
(Svétovy den mladeze v Plzeriské
diecézi) jsou v plném proudu. Pro-
gram bude opét bohaty a pestry.
V pétek se jiz tradi¢né uskute¢ni KFi-
Zova cesta centrem Plzné (zacatek
v 18.00 v katedrale sv. Bartoloméje).
Pokud by chtélo vase spolecenstvi

ztvarnit nékteré zastaveni, dejte nam
urychlené védét které. Také se ozvé-
te, pokud mate zajem o nocleh z pat-
ku na sobotu (ve spacaku).

V sobotu bude program pokracovat
od 9.00 - opét v aule gymnazia na
Mikuldsském naméti 23 v Plzni (jen
pét minut od nadrazi). Na programu
bude spole¢nd modlitba, déale du-
chovni slovo — hlavnim hostem bude
tentokrat otec Maridn Kuffa, kratké
filmy a tematické workshopy... Také
se muzete tésit na prilezitost k setka-
ni s véficimi vrstevniky z celé diecéze,
krdsnou liturgii s prdvodem s rato-
lestmi spolu se slovem otce biskupa.
Na zavér mse svaté otec biskup kaz-
dému osobné pozehna a preda déarek
- pamatku ze setkani.

Stejné jako v minulych letech uvita-
me vasi podporu pfi organizaci ce-
[ého setkdni — pokud ndm muzete
pomoci (treba pfi liturgii, zafizovani
prostor, predavani informaci nebo
zajistovani stravovani), budeme moc
radi — ozvéte se! Také prosime o mod-
litbu za toto setkdni i jeho pfipravu.

UleT (16.-22.7.)

Prazdninové setkdni pro -nactileté
(14-18 let) opét probéhne 16. — 22.
¢ervence v Nectinech. Ceka Té spo-
le¢né straveny cas se spoustou her a
legrace, trocha napéti, kratky (;-) vy-
let, letni kino, koupani, dilny, povida-
ni, volejbal, gangy, koncert a Uzasna
parta podobné potrefenych... Tési se
na Tebe: Anicka, Petr, Jindfich a dal-
8.

Cena 1200 K¢, piihlasky a informace:
fencl@bip.cz, 731 619 704.
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Celostatni setkani mladeze

v Olomouci (15. - 20. 8. 2017)

Stéle je mozné se hlasit na Celostatni
setkani mladeze, které se uskute¢ni od
15. do 20. srpna 2017 v Olomouci. Po-
sledni setkani tohoto charakteru se ko-
nalo v roce 2012 ve Zd3ru
nad Sdzavou. Zvani jsou
mladi od 14 let. Program
bude obsahovat nabidku
i pro vysokoskolaky a jiz
pracujici.

Hlavnim tématem budou biblickd slo-
va: Nebojte se!

Organizatofi shanéji také dobrovolniky,
ktefi by se chtéli aktivné podilet na pfi-
pravé (pomoci se zajisténim organizace,
zdravotni péce, ubytovani, stravovani,
rezie, liturgie, techniky, propagace...).
Akci potada Sekce pro mladez pti Ceské
biskupské konferenci (stejny tym, ktery
pripravoval program v Ceském narod-
nim centru v Krakové), tak se mate véru
na co tésit! Prihlasky a vice informaci na
adrese: https://olomouc2017.signaly.cz/

Cosedale chysta...
Tyden modliteb za mladez (2. - 8.4.)

Diecézni setkani ministrantd v Teplé
(19.-20.5.)

XI. fotbalovy BiskupCUP v DomaZlicich
(24.6)

ULET pro nactileté (16.-22.7.)

Tabor ministrantd v Horni Blatné (19. -
26.8.)

Workship 2017 (20. - 26.8.)

Diecézni pout do Teplé s programem
pro mladez (15.-16.9.)

Nabidka DCM
* Milosrdni dojdou milosrdenstvi - kniha
je ohlédnutim za Setkdni s papezem
v Krakové — obsahuje promluvy pape-
Ze i nasich biskup, svédectvi mladych.
Cena: 80,- K¢
* Krestan ve viru svéta — kniha obsahuje
12 témat pro spolecenstvi mladeze, kte-
ra se tykaji uceni cirkve — doplruje tak
nedavno vydané knihy:,Na cesté k ¢lo-
véku” (kfestanska antropologie) a dru-
hy dil,,Dar spolecenstvi cirkve” (cirkev a
spolecenstvi). Cena: 20,- K¢
* Tweeting with God - velice uzite¢ny
nastroj pro kazdého, kdo ma otézky ty-
kajici se viry. Cena: 210,- K¢

Z DCM zdravi Petr a Pavel

Priprava na Zivot v manzelstvi

Cyklus sedmi na sebe navazujicich
uternich setkani od 18.00 hod. v sale
farnosti, Frantiskanska 11 v Plzni. Té-
mata v breznu:

7. biezna Komunikace, konflikty, vzta-
hyk...

14. bfezna Sexualita, Odpovédné rodi-
covstvi

21. bfezna Manzelsky slib

(Dalsi cyklus bude probihat ve stredy
od 19. dubna)

ManzZelské vecery

Cyklus osmi vecerli pro manzelské
pary, které chtéji povzbudit, upevnit
¢i proménit svUj vztah. BEhem vecerl(
je vedle pfednasek prostor na to, aby
spolu manzelé mluvili o dulezitych
otazkach, na které ve spéchu vsed-
niho dne nezbyva ¢as. Setkani zac¢ina
lehkou vecefi.

Témata kurzu: Inventura manzelstvi,
napliovani vzajemnych potieb, efek-
tivni komunikace, feseni konfliktd,
sila odpusténi, vyjadiovani lasky,
vztahy k rodic¢am, dobry sex, ¢as pro
sebe. Kurz respektuje soukromi paru,
soucdsti neni Zzadna skupinova disku-
se, o svém vztahu nemusite nikomu
dalimu nic fikat.

Na kurz je tieba se predem pfihlasit,
po prvnim setkani je mozné se roz-
hodnout, zda budete pokracovat.
Kurzovné 800 K¢ za par (prirucky ke
kurzu a obcerstveni) se plati po prv-
nim setkani. Prihldsky: rodiny@bip.cz

V Plzni se kurz bude konat ve stfedy
pocinaje 15. bfezna od 19.00 hod.

Vikend pro chlapy na cesté

probéhne 31. 3.-2. 4. v Ténovicich.
Hlavnim prlvodcem ndm tentokrat
bude P. Petr Hruska a bude fe¢ hlavné
o sile, kterd se ukryva v nasi slabosti.

Vikend pro Zeny

19.-21. kvétna v Ténovicich, tématem Byt
matkou, jsouc dcerou” Vas budou
provazet psychoterapeutka Manka
Kutilova a jahen Jindfich Fencl.

Exercicie pro manzelské pary

Pernink 20.-25. srpna (zacatek v nedéli
vecefi, konec v patek obédem), vede
P. Josef Zak a Jindfich Fencl, cena za
par 3 200 K¢.

Prihldsky: slajsova@bip.cz

Krestanska psychoterapeuticka poradna

pfi biskupstvi nabizi poradenstvi
v oblasti rozvoje osobnosti, tézkych
Zivotnich situaci, mezilidskych vzta-
hl, manzelské poradenstvi a parovou
terapii (vice na www.poradnaukaplic-
ky.cz). Poradnu vede psychoterapeut-
ka Marie Kutilova pro objednané kaz-
dé sudé pondéli v budoveé biskupstvi,
nam. Republiky 35, Plzen.
Objedndvky: mankak@tiscali.cz, 606
710631.

Jindfrich Fencl,
rodiny@bip.cz, tel 731619 704

Centrum pro rociny
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Civrtek
BREZEN 2017

1.3. 18:00 Plzen, katedrala, mse s udilenim popelce pro plzefisky vikariat
2.3. 9:45 Plzen, Cirkevni gymnazium, vyucovani pro studenty
43. 9:30 Svihov, kulturni diim, den klatovského vikaridtu
5.-11.3. Exercicie biskupt
11.3. 20:00 Méstanska beseda, reprezentacni ples Cirkevniho gymnazia
12.3. 9:00 Maranatha, Husova 2, ekumenickd bohosluzba pro UNIT 2017
12.3. 17:00 Tremosna, koncert pro Stonozku
14.3. 9:30 Plzen, KnéZsky den
16.3. 9:45 Plze, Cirkevni gymnazium, vyucovéni pro studenty
17:30 Praha, knézsky seminai, mse pro bohoslovce
17.3. 19:00 Plzen, Salesianské stredisko, formacni setkdni ministrant
21.3. 19:00 DCM, vecer chval
23.3. 9:45 Plzen, Cirkevni gymnazium, vyucovani pro studenty
25.3. 10:00 Biskupstvi plzeriské, setkani s pastoracnimi asistenty
28.3. 10:00 Plzen, katedrala sv. Bartoloméje, setkanis jshny
18:00 Plzen, kostel Nanebevzeti Panny Marie, m3e na ochranu Zivota déti
30.3. 9:30 Karlovy Vary, vikaridtni konference

ZPRAVODAJ PLZENSKEDIECEZE vydava 1x mési¢né Biskupstvi plzefiské, nam.
Republiky 35, 301 14 Plzer. Odpovédna redaktorka: AlenaOuredni-
kova, e-mailova adresa redakce: zpravodaj@bip.cztel.: 377223112,

-4 4 ; internet www.bip.cz. Evidenéni ¢islo MK CR E22167. Redakce si vyhra-
P ze n S e l zuje pravo upravovat zaslané prispévky. Tiskne MK TISK Plzen. Uzaveér-
B

/2017 ka tohoto ¢isla: 16.2. 2017, uzavérka pfristiho ¢isla: 16.3.2017.
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ltalské speciality WEMESE:  Vychutnavejte Zivot,

Rooseveltova13,Plzenn ‘“_ '"{-j nyn] b'lO] bez lepkU!

GPS:49.7490758N,13.3788311E

Provozni doba: pondéli - patek: aa -
9:30-13:00a13:30-18:00 @
tel.: +420608768054 PP :

e-mail:info@aggeo.cz

WWW.aggeo.Cz




